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Testløp Semsvannet rundt ca 4,7 km 

Navn  29.08. 06 10.10. 06 05.06. 07 28.08. 07 09.10. 07 03.06. 08 26.8. 08 02.06. 09 8.9. 09 01.06.10 09.09.10 07.06.11 

Alf Kåre 20.50
Arve F. 19.54
Asgeir R. K. 18.08
Bjørn M. 19.00 18.44
Einar H. 21.13 20.01 19.45. 20.10 19.52 19.46 20.16 20.20 21.10
Einar S. 19.06
Elin R. 30.29
Erik A-O. 20.31
Erik Bø. 22.06
Erik S. 21.00 20.28 21.26 20.13 20.14 19.38 20.24
Espen R. 18.58 20.38
Frode I. 22.59
Hans Magnus H. 22.16 23.00
Harald K. 21.05 22.25
Henning J. 21.21 20.20 20.25 24.12 21.32
Henrik T. 23.43
Håkon H. 21.50 21.36
Inger Lise F. 20.39 21.43
Jarl Egil M. 21.32 20.34 22.19
Joan M. L. 23.11 23.38 22.57 22.46 22.29 23.18 23.13
Jørn B. O. 22.00
Jørgen U. 21.34
Karen Helen H. 28.18 28.12
Kim K. 17.55 19.00
Kjell 26.28
Kjell B. 19.54
Kjersti S. 26.23
Knut B. 22.19 20.53 22.47 21.14 21.20
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Knut Ø. 22.06
Marit R. 24.36 22.39 22.55 22.36 23.49
Mette W. K, 24.10 24.01 22.23 22.24
Michael 20.48 19.35 19.32
Odd Erling H. 25.01 24.15
Odd Harry O. 21.37 20.49 22.30 21.07
Ole Petter T. 22.20 20.00 19.11 19.46 19.12 19.06 20.03
Per A. Y. 21.54
Pål Hansen T. 23.16 23.15 22.50
Pål R. 21.23
Randi 27.12
Reidar H. 27.33
Sigrun Y. 25.45
Stein G. 18.39
Sten Gunnar H. 19.26 19.03 19.27
Stig Rune 21.56
Svein Are L. 21.00
Thomas B. 19.50
Tone Beate G. 21.38 21.20 21.29 21.45
Tor A. 29.21
Tore G. 20.35
Tore W. A. 21.05
Ulf R. 22.51 22.30
Wenche  28.46
Øyvind L. 22.20
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